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MAAAAE, MAAAAE! Vi1 TR
ELEIC AG WA TUKEMA FARA ESCOLHER
DUEM ¥AT SER LIDER DA S4La EsTOU
FENSANDD EM ME CANDIDATAR!



LegaL 1870 LuLu! Mas vace Sast
QUE SER LIDER ENVOLVE MUTTAS
RESFONS AEILTDADES? AcHO MELHOR
VOCE REPENSAR. TU Th TENS MUTTA
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FoR GHUE SERA GUE MINHA MAE FALOU
a0u1L0"7 Eu ACHET OUE ELA 1A FICAR
EMFOLGADA QUE NEM Ei
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Dia ¥RA MANDAR EM TODD Munpo!
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T 10880 ACHOU QUE
AUUELES HUMANDS
ESTAVAM FICANDO
Lovcos, QUEM TERIA
UM TAFETE DE
EsTIMAcAD? LuLu Fon
LOGO TENTANDD ACHAR
LM A EHFLTC."I.;AD

~MiassA! DEVE SER UM TAPETE DE

FAMILIA. NUNCA VI UMA COISA
DESTAS. BEM QUE A GENTE PODIA
TENTAR ACHAR. FIQUET COM PENA
po PERSEU. AJupa AT T1orro! DA
UMA CHEIRADA NO CARTAZ, VE SE
ACHA UMA PISTA!




TAORRG FO1 FAREIANEY £ SATURINGS O RARD, INDICANDY OUE
HAVIA ENCONTRADD UMA £0A FE=TA. Loty
SECUTY CORRENPD ATRAS DELE:




"OFAM PARAR EMBATXO DE UMA FONTE OQUE FASSAVA SOBRE D
Ry e ——— e
OR-ALT, NO MEIO'DE UM MONTE DE
ACARES =DE=FAFO =AMARELD TDRRO FEZ POSICAD DE |
CACA EM DTRECAC A FONTA DO TAPETE

COLORIDO, QUE FARECTA ESTAR ATOLADO NA LAMA.
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ELa puLou NA
CABEGA DE DOTS
JACARES
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E SE AFOIOU NO TERCETRD

FARA TENTAR DESATOLAR O
TAFETE.

No MOMENTO EM GUE O MATOR
TACARE ATRTU SUA BOCARRA FARA
LANCHAR A LuLu. ..
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i TAFETE, ACORA DESATOLADROD, VOOU E FECOU LuLu ANTES
FELA VIRAR FETISCO DE J.AE.*.F!E..T'IUHEEI-, NUM SALTO, SE
TOGGU FARA SUBTR TAMBEM NO TAFETE

W R

Efa UM MARAVILHOSD TAPETE PERSA vOADOR. LA DE CIma,
COM UMA LINDA VISTA GO MANGUE, T10RRO E LuLu DERAM
TCHAUZINHO PROS JACARES, ENQUANTO O TAFETE
COMECAVA A ENTRAR NA VELOCIDADE MacH 3%,
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E 0 TAVETS TATON SASTARTE, ATE Loto &
THGRRY VERCELERT M RUE-BSEANAN NG
ORTINTE, FatS &S CONETRUGITE FOR ALT

A 1CUALS A2 D5 AUABTA. Pifrcih gue U

TAFETE VOADDR QUERLA VOLIFAR ERA CATA




NUM INSTANTE, A EELA FAISAGEM MUDOU. ARALXG, O
CENARTOD EM RUTNAS, COM PEDRAS , PAUS, BAREAS , LAGARTOS
E-CARRAFAS ATIRADAS PARA 10O LADO INDICAVAN QUE HAYLA

ALT UMA GUERRA, UMA PEORA FERDIOA ATINGTU & FUNTA DO
TAMWETE B ELE COMECTU & GESETAR
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NAGUELE CLIMAD PE GUERRA, O TAPETE FOT FERDENDO
ATTTUDE CLUANDD FICARAM LITERALMENTE
FOR UM FT0, 0 TAVETE SE ACAROU. SE IDCARAM ENTAD
FELA JANELA DE UMA ESCOLA EM RUINAS
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LuLu CORREU FARA
pECAR UM GEOPLAND
DE MATEMATICA OUE
ESTAVA NA PAREDE E

LEMEROU QUE UMA
VEZ USOU ELE COMO

TEAR NAS AULAS.

PRECTSAVAM ACORA RECOLHER AQUELE FTO DE TAPETE
RAPTDAMENTE, LULU AMARROU A FONTA DO F10
NA PATINHA TRASETRA DE TTIORRD E A DuTRA NO GED-
FLANO CHEIO PE PREGUINHOE E GRITOU!
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NAG HAVIA MOTOR MALS RAPIDO DO QUE aDuELE! EnQuanTO
T10RRO COCAVA, O FIO SE TRANSFORMAVA EM TAFETE E JA
COMESOU A FLUTUAR COM AS DUAS MENINAS EM CIMA,
ESTAVAM QUASE PRONTOS FARA DETXAR AQUELE LUGAR

CHEID DE TENSAD, '



LA DE CIMA 8 TRID VI O MALVAROS LTRERES §

GHRITANBO, ESPERNEANDO E ESTICANDO A BAREA DE
RATVA. JOGARAM PEDRA  CARRAFA , PERUCA, RATO E
B EAUS FARA TENMTAR DERRUEAR A TURMINHA , MAS
EREARAM TUDO FELD ZTCUEZACUE DO TAFETE
Fo ENTAD GUE & MENINA SE APRESENTOU,




MurTo aeRicADd. VocEs ME saLvaran. Eu sou
Boalatal TNFELIZMENTE, A0UT NA MINHA CIDADE NAD
BUEREM ODETXAR AS MENINAL ESTUDAREM NAS ESCOLAS

Eu sou LuLy E ESTE £ MEU
smico Tiarro. ESTE TAFETE
VDADOR NOS TROUNE ATE ACUT,
MAS O DOND DELE EETA LA NA
NOI55A C1DABE!

OUWTU=5E AQUELE ESTALU - CARACTERISTICD DA

VELOCIDARE Macu32




ExCuaNTO B j 10RRO, ELE

Wk ] B L AMEEU A MEDALMA UE DUED OUE ELA TRAZIA NO FEITO.
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- S SOALALA SE DIVERTIU E EXFLICOU

Eiat

HEHE .. ESTA E A MEDALHA BO
PrEmio NoseL oa PAZ QUE Eu GANMET
FOR DEFENDER QUE TODAS AS
CRIANGAS FOSSAM 1R A ESCOLA!




Ual — ESPANTOU=5E LuLy = VOCE E UMA CEANDE
L1oER! Eu QUERD SER LIDER DA MINHA SALA . MAS

PENSET OUE FRA SER LIDER A FESSOA TINHA OUE FAZEPR
UMA CARA DE MAU E SER RAZAT




BOALALA FEGOU UM FAUZINMD E
ESCRENEL NGO CHAD D1ZENDD

D1ZEM QUE LIDERES FRECISAM

RS LETRAS INICIATS BE
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CONHECIMENTOS
HABILIDADES E
ATITUDES

MAS ESSAS SAD COMPETENCIAS QUE ATE




CONVERSANDD, ENTENDERAM GUE NAD PRECISA SER MAL-
VADO FARA SER LIDER. BoaLaLa FO1 DIRETO

ADPONTO E FALOU

0 OUE PRECTISAMOS SAD DE LIDERES VIRTUOSOS COM
ALGUMAS CARACTERISTICAS QUE TODOS FODEM
DESENVOLVER, VAMOS MEDITAR UM POUCO AQUT OUE
GUERD LEVAR VOCES A UM OUTRO NIVEL DE
CONSCIENTIZACAO.
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i NTRARAM EM UM MuxDOo 8
LOTUS, ENTRARAM EM UM MUNDD 3
SE ENTENDTAM. T 10RRD FALOU

OnoE EsTamosT EsTE
LUGAR COLORIDO PARECE SER
BOM PRA CORRERFOR AT!




CIUERD MOSTRAR FRA v 'IIEE % 37060 pas T ACERTOS
pos LICERES, CONTINUEM CONCENTRADPDS QUE

CONMECEREMODS T CARACTERIE AS MUTTO NOER
DUE NS YAMOS AFRENDER-COM OTIMAS FESE]




;MAGNANIMIDADE

SER MAGNANTMO
E RESOLVER TUDO
QUE ESTA AD
SEU ALCANCE,
TRANSPARECENDO
NOBREZA SEM
ARROGANCTA.







HUMILDADE

TER HUMILDADE E ESTAR
CONSCIENTE DOS SEUS
LIMITES E ENCONTRAR O BELD
NAS COISAS STMPLES DA VIDA







PRUDENCIA

E TER PACTENCIA PARA
ESPERAR A HORA CERTA PARA

REALTZAR SUAS CONQUISTAS







CORAGEM:

E LUTAR SEM MEDO POR
CAUSAS QUE VOCES
DEFENDEM. ASSUMIR
RISCOS, VISANDO

SEMPRE OBTER 0S

MELHORES RESULTADOS

PARA TODOS







!

‘AUTOCONTROLE :

E CONSEGUIR MANTER A CALMA
NOS MOMENTOS MAIS DIFICETS
DE SUA VIDA E DAR
A VOLTA POR CIMA







iyl T
E TER A ETICA ACTMA DE TUDO,
RESPEITANDO INCLUSIVE

AQUELES QUE UM DTA LHE
FIZERAM MALDADES.







'ESPIRITUALIDADE.

MANTER A MENTE ELEVADA E EM
SINTONTA coM 0 UNIVERSO,
INDEPENDENTEMENTE DA RELIGIAOQ
QUE VOCE ESCOLMA







Ecsih TMERSAD QUE FEZ & Lty vIVENCIAR 05 T ACERTOS
A LIPERANGA YIRTUDSA , A DETRGU INSFIRARA T
GUE FODERIA URGCAMEZAE UM FLAND BEM LEGCAL FARA OUE

PUBESESE SE TOHNAR A E1DER DA SALA

QUEM r0oDE
ME AJUDAK?
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FALAR foBRE
LiDERANEA
NIV A

CUMU VUUCUNSEG_UiR
) QUE IRECIST 7

E4TVIANIY T TRatiCANDE
g5 FACHES P91
LivERES
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FEOALALA COSTOU MUITO DAOUELE CANVAS
{DE REFENTE, FORAM INTERROMPIDOS FOR UM RAPAZ
COM ROUFAS DO PRINCIFE DA PERSIA QUE GRITOM

pa 0 PERSEU, 0 ponb 00 TAPETE voaoos. ELe
FICOU MUTTO AGRADECIDD PELA TURMINHA TER

ACHADD SEU TAFETE MACICO
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Na CoM

VOCES TEM AS
CARACTERISTICAS DOS
LIBERES VIRTUOSOS!

ES?ERD QUE AFRIMOREM 1550, FOIS

ASSETM O MUNDD YAT MELHORANDO!

Boa SDRTE AMANHA NA ESCOLHA BA
LIoEr oA Saral




NO D14 SEGUINTE, A0 CHEGAR EM £ASA,
LuLu RAGTANTE FALDU

=MAE. VIRET LTBER DA
TorRmal NAO SE MEQCUFE OUE
EU SET EEM BAS MINHAS
RESFONSARILTDABES

COM & LTOERANG A VIRT UGS A

e FAREL, TODROS wAD FLCAR

MELHOE Euf
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VOCE TEM SENSIBILIDADE PARA ENTENDER OS OUTROS?

OsiMm [INAO [JAS VEZES

VOCE TEM CONTROLE DAS El\_/IOC(')ES PARA CONVERSAR,
PRINCIPALMENTE EM SITUACOES DE CONFLITO?

Osim [INAO [JAS VEZES

VOCE SABE OUVIR AS OUTRAS PESSOAS, DEIXA QUE FALEM
E NAO INTERROMPE?

Osim [INAO [JAS VEZES
VOCE TEM DISCIPLINA PARA ESTUDAR, LER E SEGUIR O QUE
FOI PLANEJADO?

Osim [INAO [JAS VEZES

VOCE E COMPROMETIDO COM SUAS TAREFAS, SUAS METAS
E DEVERES?

Osim [INAO [JAS VEZES

VOCE SABE OBSERVAR AS COISAS, PESSOAS E SITUACOES?

Osim [INAO [JAS VEZES

VOCE TEM BOM RELACIONAMENTO COM QUEM CONHECE?

Osim [INAO [JAS VEZES

VOCE TEM IMAGINACAO CRIATIVA, MUITAS IDEIAS NOVAS?

OsiMm [INAO [JAS VEZES



LIDERANCA

NAO ACREDITE EM QUALQUER AVAULIAGAO.
NA DUVIDA, SICA SEU CORAGAO!

—. RESULTADO: SOMANDO OS PONTOS
—. CADA RESPOSTA VALE:

SIM —
—. NAO —

AS VEZES —

DE 20 A 30 PONTOS:

DE 10 A 19 PONTOS:

DE O A 9 PONTOS:




LABIRINTO

Com MUITA PRUDENCIA, AJUDE A TENISTA LULU A
ENCONTRAR SEU MESTRE, O GRANDE GUGA.




LIDERANCA

A CONVERSA E SEMPRE A
MELHOR SOLUCAO PARA
RESOLVER QUALQUER
CONFLITO.

PARA SE CHEGAR A LIDE-

RANCA E PRECISO
MUITO DIALOGO.

TODOS DEVEM ESTAR
DISPOSTOS A CEDER UM
POUCO PARA ATINGIR 0S

OBJETIVOS COMUNS.

IMAGINE QUE VOCE E MUITO TIMIDO
E TEM DIFICULDADE DE FALAR NA
FRENTE DOS SEUS COLEGAS.
VOCE SABIA QUE SE VOCE APREN-
DER ALGUMAS TECNICAS, VAI SA-
BER COMO ORGANIZAR 0 QUE FA-
LAR E SE SENTIR MAIS SEGURO?

E 1SSO PODE SER FEITO COM QUAL-
QUER OUTRA DIFICULDADE QUE VO-
CE POSSATER. MAS PARA ISSO
ACONTECER PRECISAMOS DE
MUITA VONTADE PROPRIA PA-
RA MUDAR 0S HABITOS RUINS.

A COOPERAGAQ,
APROATIVIDADE E O
DIALOGO SAO AS

PALAVRAS-CHAVE
PARA SE TORNAR UM BOM
LIDER!

llustragao: Claudius Ceccon




0S LIDERES REPRESENTAM A VONTADE DO COLETVO E SAO MUITO IMPORTANTES PARA
ORGANIZAR A VIDA EM SOCIEDADE, SEJA NA FAMILIA, NO COLEGIO, NO BAIRRO, NA EMPRE-

SA, NA CIDADE, E EM MUITOS OUTROS LUGARES.

A LIDERANGA E UM PROCESSO DE ORGANIZAGAO DE IDEIAS E TAREFAS PARA QUE UM
CONJUNTO DE PESSOAS ALCANCE OBJETIVOS EM COMUM.

VAMOS CONHECER ALGUNS LiDE-
RES QUE MUDARAM 0 RUMO DA
HISTORIA? 0S SEUS SUPER PODE-
RES ERAM ACREDITAR MUITO E
LUTAR POR UMA BOA CAUSA




OS SUPER-HEROIS
DA VIDA REAL

r—_—_—_—

MALALA MARAVILHA

MaLALA YOUSAFZAI NASCEU NO PA-
QUISTAO. LA MUITAS SOFREM MUITO
PRECONCEITO E SAO PROIBIDAS DE
FREQUENTAR A ESCOLA. ELA DEFENDE
0S DIREITOS HUMANOS, DAS MULHE-
RES E DO ACESSO A EDUCAGAO. FOI A
PESSOA MAIS JOVEM A CANHAR UM
PREMIO NOBEL DA PAZ. MaLALA DIZ
QUE: “UM LIVRO, UMA CANETA, UMA
CRIANGCA E UM PROFESSOR PODEM
MUDAR O MUNDO.”. ELA APARECE
NESTE LIVRO AJUDANDO A LULU, SO
QUE COM O NOME DE BoarALA!

I I I S S S S S - -
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ADA LOVENUMBER

ADA LOVELACE FOI UMA MATE-
MATICA INCLESA. CRIOU O PRI-
MEIRO ALCORITMO O QUE A TOR-
NA A PRIMEIRA PROCRAMADORA
DA HisToRIA! NO TEMPO ONDE
MULHERES TINHAM POUCOS DI-
REITOS, ELA INSPIROU AS MU-
LHERES CONQUISTAREM Os
SEUS DEVIDOS LUCARES, POIS
LUCAR DE MULHER E ONDE ELA
QUISER!




VOCE PODE TER SUPER-PODERES, MAS PA-
RA CONSECUI-LOS, TERA QUE AMPLIAR SEUS

SABERES!

SUPER-HERGI DE VERDADE E AQUELE QUE
PLANTA AMOR E NAO PERMITE MALDADE.

CARL, O sABIO

CARL EDWARD SACAN FOI UM CI-
ENTISTA, ASTRONOMO, ASTROFISICO,
ESCRITOR E DIVULCADOR  NORTE-
AMERICANO. ELE E CONSIDERADO UM
DOS DIVULCADORES CIENTIFICOS

MAIS CARISMATICOS DA HISTORIA,
POIS TEM UMA CAPACIDADE INCRIVEL
DE TRANSMITIR SUAS IDEIAS AO PU-
BLICO. ELE ADORAVA FALAR SOBRE O
UNIVERSO E SUA IMENSIDAO.

CHICO CORACEM

CHICO MENDES FOI UM AMBI-
ENTALISTA BRASILEIRO QUE
SEMPRE DEFENDEU A FLORES-
TA AMAZONICA. ELE TORNOU-
SE PROTETOR DO MEIO AMBI-
ENTE E AMICO DOS POVOS DA
FLORESTA. PARA DEFENDER
ESSAS POPULAGOES NATIVAS
DA RECIAO, ENFRENTOU COM
CORACEM E BRAVURA A DES-
TRUICAO DOs SEeRINcAls. Ho-
JE EXISTE O INsTITUTO CHICO
MEeNDEs DeE CONSERVAGAO DA
BIODIVERSIDADE, EM SUA HO-
MENAGEM.




OS SUPER-HEROIS
DA VIDA REAL

PROFESSORA HIPATIA
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HIPATIA NASCEU NA CIDADE DE
ALEXANDRIA, NO ECITO. EM CERCA
pDE 355 p.C. ELA SE TORNOU A
MAIOR PESQUISADORA DE ALEXAN-
DRIA NOS CAMPOS DA MATEMATICA,
FILOSOFIA, FISICA E ASTRONOMIA.
EM UMA EPOCA NA QUAL NAO ERA
COMUM AS MULHERES TEREM ES-
SES ESPACOS, ELA FOI PROFESSO-
RA E DIRETORA DA ACADEMIA DE
ALEXANDRIA, SENDO MUITO RES-
PEITADA POR SUA SABEDORIA.
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ZILDA PODEROSA

A BRASILEIRA ZILDA ARNS FOI UMA

MEDICA PEDIATRA E SANITARISTA.
ELA FUNDOU EM 1983 A PasTO-
RAL DA CRIANGA, QUE ALCANGOU
MAIS DE VINTE PAISES NA AMERICA
LATINA, Asia E AFRICA. SEU TRA-
BALHO FOI FUNDAMENTAL PARA RE-
DUZIR A MORTALIDADE INFANTIL,
TENDO AJUDADO MILHOES DE CRI-
ANCAS. EM 2006 FOI INDICADA PA-
RA O PREMIO NOBEL DA PAZ POR
SUA INCANSAVEL LUTA PELA INFAN-
CIA E CUIDADO COM AS CRIANGCAS.




QUANDO ALCUEM ESTIVER CARENTE DE ESPE-
RANCA, EXERCITE O BEM COM LIDERANCA!

EMPREENDEDOR PLANEJA E CONSTROI. IssO As
VEZES, E TRABALHO DE SUPER-HEROI!

SUPER CANDHI

O INDIANO MAHATMA €ANDHI FOI
DEFENSOR DE UMA REVOLUGAO
PACIFICA E CONTRIBUIU PARA IN-
DEPENDENCIA DE SEU PAIS E NA
PACIFICACAO ENTRE RELICIOSOS
MUGULMANOS E HINDUS. DEFEN-
DIA O IDEAL DE PAZ E NAO VIOLEN-
ClA. ACIA COM PASSEATAS, RETI-
ROS ESPIRITUAIS E JEJUNS. UMA
DE SUAS FRASES MAIS CONHECI-
DAS £ "NAO EXISTE UM CAMINHO
PARA PAZ! A PAZ £ O CAMINHO!",
ELE TAMBEM APARECE NESTE LI-
VRO PARA CONVERSAR COM A LU-
LU soBre HUMILDADE.

_—_—_—_—_—q

LUTHER LUTADOR

MARTIN LUTHER KINE JR. FOI
UM DOS MAIS IMPORTANTES
LIDERES DO MOVIMENTO DOS
DIREITOS CIVIS DOS NECROS
NOs EsTADOs UNIDOsS E NO
MUNDO. ELE LIDEROU MUITAS
MARCHAS E PASSEATAS E INS-
PIROU CERAGCOES A LUTAREM
POR SEUS DIREITOS. TAMBEM
DEFENDIA O PRINCIPIO DA NAO
VIOLENCIA E DO AMOR AO PRO-
XIMO (ASSIM COMO CANDHIN.




OS SUPER-HEROIS

DA VIDA REAL

RAINHA BEBETE

ELIZABETH ALEXANDRA  MaRY
WINDSOR, E UMA DAS FICURAS [ = = == == g

MAIS CONHECIDAS DO MUNDO, MA-
DRINHA DE MAIs DE 600 INSTITUI-
GCOES DE CARIDADE E A RAINHA QUE
OCUPOU POR MAIS TEMPO O TRONO
BRITANICO. ATUALMENTE COM MAIS
DE 90 ANOS, cOVERNA DESDE 0Os
SEUS 25, QUANDO SEU PAI FALE-
CEU. ELA JA ERA MAE DE CHARLES
E ANNE E APGS A COROAGAO, A
FAMiLIA REAL PASSOU A RESIDIR
NO PALACIO DE BUCKINCHAM, NO
CENTRO DE LONDRES. ELA APARE-
CE NESTE LIVRO E ENSINA A LULU
soBre MACNANIMIDADE.

_—_—_—_"

NELSON MANDELA FOI MUITO IMPORTAN-
TE NAS ACOES CONTRA A DISCRIMINAGAO NA
AFRICA DO SUL, E SE TORNOU UM [CONE IN-
TERNACIONAL NA DEFESA DAS CAUSAS HUMA-
NITARIAS. NASCEU EM 1918, EM UMA FAMILIA
DE ARISTOCRATAS DA CASA REAL DE THEMBU.
FOI PRESIDENTE DA AFRICA DO SUL E LUTOU
CONTRA DISCRIMINACAO. CONDENADO A PRISAO
PERPETUA E LIBERTADO DEPOIS DE CRANDE
PRESSAO INTERNACIONAL. RECEBEU O NOBEL
DA PAZ eM 1993. ELE DISSE: “SEMPRE PA-
RECE IMPOSSIVEL, ATE QUE SEJA FEITO” E
TAMBEM QUE “A EDUCAGAO E A ARMA MAIS
PODEROSA QUE VOCE PODE USAR PARA MUDAR
O MUNDQ”. ELE APARECE NESTE LIVRO E ENSI-
NA A LuLu soBre JUSTICA.




STEVE TRABALHOS

STEVE JOBS FOI O EMPRESARIO NORTE
~AMERICANO QUE CRIOU A APPLE, RE-
VOLUCIONOU A INDUSTRIA DE COMPUTA-
DORES, DOS FILMES DE ANIMAGAO, O
MUNDO DA MUSICA E DOS TELEFONES
CELULARES. “VOCE PODE ENCARAR UM
ERRO COMO UMA BESTEIRA A SER ES-
QUECIDA OU COMO UM RESULTADO QUE
APONTA UMA NOVA DIREGCAO”. “Seu
TRABALHO VAl PREENCHER UMA PARTE
CRANDE DA SUA VIDA, E A UNICA MANEI-
RA DE FICAR REALMENTE SATISFEITO E
FAZER O QUE VOCE ACREDITA SER UM
OTIMO TRABALHO. E A UNICA MANEIRA
DE FAZER UM EXCELENTE TRABALHO E
AMAR O QUE VOCE FAZ”. ELE APARECE
NESTE LIVRO COM A LULU E ENSINA ELA
soBRe AUTOCONTROLE.
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: CRANDE cUcA

|GU$TAVO KUERTEN E TE-
NISTA, FOI O SECUNDO
| BRASILEIRO A ENTRAR PA-
RA O HaLL pA FAMA DO
|TEle. CUcA NASCEU EM
IFLOQIANOPOLIS E COM O
INCENTIVO DO PAI COME-
GOU A JOcAR TENIS COM 6
ANOs, CHECOU A seR O N°
l1 po MunpO 1 E FOI TRI-
CAMPEAO DE ROLAND
IGAQQOS, NA  FRANGA.
“ACHO FUNDAMENTAL IN-

CENTIVAR AS CRIANGAS DESDE CEDO A PRATICAR ESPORTES. O Es-
PORTE TAMBEM E ESSENCIAL PARA A EDUCACAQ”. O CucA CRrIOU O
INSTITUTO CucA KUERTEN (IEK) QUE AJUDA MUITAS CRIANGCAS A FI-
CAREM MELHORES. O CUcA APARECE NESTE LIVRO COM A LULU E

ENSINA ELA SOBRE PRUDENCIA.



OS SUPER-HEROIS
DA VIDA REAL

ANCELICAL ANCELINA

ANCELINA JOLIE E ATRIZ E ATIVISTA HUMANITA-
RIA AMERICANA. VENCEDORA DE UM OscAR, cA-
NHOU FAMA APOS INTERPRETAR UMA HEROINA
DE VIDEOCAME EM “LaRA CROFT: TOMB RAI-
DER”. E MUNDIALMENTE CONHECIDA POR SER
EMBAIXADORA DA ONU. ELA PROMOVE VARIAS
CAUSAS, INCLUINDO A CONSERVAGAO AMBIEN-
TAL, EDUCAGAO E DIREITOS DAS MULHERES, E E
MAIS CONHECIDA POR SUA DEFESA EM FAVOR
DOS REFUCIADOS. ELA DIRICIU B FILMES E TEM
6 FILHOs (DE 5 pAisEs DIFERENTES). O MUN-
DO PRECISA DE ATITUDES, NAO DE OPINIOES.
OPINIAO NENHUMA MATA FOME OU CURA DOEN-
CA.”. ELA APARECE NESTE LIVRO E ENSINA A
LuLy soBre CORACEM

BUDASTICO BUDA

SIDARTA GAUTAMA, O BUDA, NASCEU NA
INDIA E VIVEU POR VOLTA DE 563 A U883
A.C. EM UMA RICA FAMILIA QUE NAO O DEI-
XAVA SAIR DO PALACIO REAL. QUANDO EN-
TROU EM CONTATO COM A POBREZA E O
SOFRIMENTO HUMANO, RESOLVEU MUDAR
RADICALMENTE SUA VIDA. SAIU DO PALACIO
E PASSOU A BUSCAR EXPLICACOES E SOLU-
COES PARA O SOFRIMENTO HUMANO. BupA
COMEGOU A MEDITAR ATE ALCANGAR A [LU-
MINAGAO, A PARTIR DESTE MOMENTO, PAS-
SOU A DIVULCAR SEUS ENSINAMENTOS.
“SUA TAREFA E DESCOBRIR O SEU TRABA-
LHO E, ENTAO, COM TODO O CORAGAO, DEDI-
CAR-SE A ELE.”. DISSE AINDA: “E CAPAZ
QUEM PENSA QUE E capaz”. O BupA apa-
RECE NESTE LIVRO PARA FALAR COM A LU-
LU soBRE ESPIRITUALIDADE.




= "
MES DO SEU ANIVERSARIO:
s

JANEIRO: ENVELOPARAM
FEVEREIRO: ABANDONARAM
MARCO: CLONARAM
ABRIL: CONGELARAM
MAIO: ESPIRRARAM
JULHO: DESINTEGRARAM
AGOSTO: AMEACARAM
SETEMBRO: PRENDERAM
OUTUBRO: PIXARAM
NOVEMBRO: PIRATEARAM
DEZEMBRO: ROUBARAM

SUA COR FAVORITA:

AZUL: NA SALA DE AULA
AMARELO: DENTRO DOS TAXIS
VERMELHO: NA PRAIA

VERDE: NO CENTRO

VIOLETA: NA LUA

LARANJA: NA PREFEITURA
PRETO: NO CANIL

BRANCO: NA UNIVERSIDADE
ROSA: NA CAMARA DE VEREADORES
CINZA: NO MUSEU DA CIDADE
MARROM : NO PALACIO REAL
OUTRA: EM TODA VIA LACTEA

DIA DO SEU ANIVERSARIO:

01- PESSOAS LIVRES
02- CAES FOFINHOS
03- ESTUDANTES

04- COALAS

05- BAILARINAS

06- DJ’s

07- VOVOS

08- CRIANCAS

09- METEOROS

10- PULGAS MORTAIS

11- POLICIAIS
12- MEDICOS

13- MARCIANOS
14- CELEBRIDADES
15- SOLDADOS

16- XERIFES

17- TURISTAS

18- MOTORISTAS
19- JARDINEIROS
20- ASTRONAUTAS

21-ATLETAS

22- PROFESSORES
23- PASSARINHOS
24- DINOSSAUROS
25- ANJINHOS

26- MEUS AMIGOS
27- YOUTUBERS
28- GATOS FOFOS
29- AVENGERS

30- VEREADORES
31- ALIENfGENAS




f QUAL SEU PROBLEMA?

A
, 7t: .COMO VAI RESOLVER?
,|
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QUAIS ATITUDES DO

v
LIDER VAIUSAR? 41

COMO SABER SE
DEU CERTO?
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MES DO SEU ANIVERSARIO:
s

JANEIRO: ETERNO/A
FEVEREIRO: GRANDIOSO/A
MARGCO: SUPER-LUPER
ABRIL: DESTEMIDO/A
MAIO: INIGUALAVEL
JUNHO: ESPETACULAR
JULHO: ESPLENDIDO/A
AGOSTO: GLORIOSO/A
SETEMBRO: CORAJOSO/A
OUTUBRO: FANTASTICO/A
NOVEMBRO: HONRADO/A
DEZEMBRO: MAGNIFICO/A

SUA COR FAVORITA:

AZUL: DOS MARES
AMARELO: DAS VESPAS
VERMELHO: DO PAPA
VERDE: DOS GAMES
VIOLETA: DOS CAMALEOES
LARAN]JA: DOS DESERTOS
PRETO: DOS PLAYGROUNDS
BRANCO: DA PAZ

ROSA: DA RAINHA

CINZA: DAS SOMBRAS
MARROM : DOS SURICATOS
OUTRA: DAS GALAXIAS

/ DIA DO SEU ANIVERSARIO:

01- DESCOBRIDOR/A
02- MOLUSCO

03- AVENTUREIRO/A
04- REBELDE

05- CRIADOR/A

06- GUARDA-COSTAS
07Z- REPTILIANO/A
08- GUERREIRO/A
09- SUPERSTAR

10- CAPITA/O

11- ESTUDIOSO/A
12- CACADOR/A
13- MARCIANO/A
14- CELEBRIDADE
15- SOLDADO/A
16- PROTETOR/A
17- FAREJADOR/A
18- AVIADOR/A
19- JARDINEIRO/A
20- ASTRONAUTA

21-LENDA
22-CAMPEA/O
23-ESMAGADOR/A
24-ALMA

25- SALVADOR/A
26-JOGADOR/A
27- MONITOR/A
28- CABEGA

29- ARQUEIRO/A
30- ALMIRANTE
31- REVRAINHA
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